


  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану среднего общего образования 

10-11 класс (естественно-научный профиль) 

 

I. Общие положения 

1. Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №20» (далее – Средняя школа 

№20), составлен на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта (далее – ФГОС) в соответствии с федеральными и региональными 

нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного Образовательного 

стандарта среднего общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 

05.07.2021, регистрационный номер 64100); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее 

– ФОП ООО), утвержденная Приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. 

№ 371; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программа – образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении 

правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного 

процесса»; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 

858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 г. № 

119 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении 



  

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»;  

- Основная образовательная программа среднего общего образования Средней 

школы №20. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности учащихся и формы их 

промежуточной аттестации. 

План внеурочной деятельности формируется отдельным документом. 

Внеурочная деятельность проводится в форме факультативов, проектно-поисковой 

работы. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Исходя из норм Стандарта, индивидуальные проекты не являются учебными 

предметами, содержащимся в учебном плане. В учебном плане индивидуальный проект 

отражается как самостоятельная учебная деятельность. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно- исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение года (10 класс) 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

естественно-научного профиля с углубленным изучением химии и биологии при 

пятидневной учебной неделе. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из 

предметных областей «Естественно-научные предметы». В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы «Химия» и 

«Биология». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 



  

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Естественно-научные 

предметы»: химия и биология. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Родители (законные представители) от изучения данных курсов 

отказались. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как данные курсы интегрированы в курс «Русский язык» и 

«Литература». 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по 

заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии в указанной организации необходимых условий. Родители 

(законные представители) от изучения данного курса отказались. 

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом  Федерального закона от 19.12.2023 № 618-

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации») предусмотрено непосредственное применение федеральных рабочих 

программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины». 

При реализации учебного плана естественно-научного профиля количество 

часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов. 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся, предлагаемые Средней школой №20 в соответствии со 

спецификой и возможностями Средней школы №20. 

Изучение учебного предмета «Русский язык» (2 часа в 10 классе, 3 часа 

(дополнительный час за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений) – в 11 классе) способствует усвоению обучающимися традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, воспитанию нравственности, любви к 

Родине, ценностного отношения к русскому языку, формированию интереса и уважения 

к языкам и культурам народов России и мира, развитию эмоционального интеллекта, 

способности понимать и уважать мнение других людей. Изучение русского языка на 

базовом уровне обеспечивает общекультурный уровень молодого человека, способного 

к продолжению обучения в системе среднего профессионального и высшего 

образования. 

Изучение учебного предмета «Литература» (3 часа в 10-11 классах) способствует 

формированию духовного облика и нравственных ориентиров молодого поколения, так 

как занимает ведущее место в эмоциональном, интеллектуальном и эстетическом 

развитии обучающихся, в становлении основ их миропонимания и национального 

самосознания. Особенности литературы как учебного предмета связаны с тем, что 

литературные произведения являются феноменом культуры: в них заключено 

эстетическое освоение мира, а богатство и многообразие человеческого бытия 

выражено в художественных образах, которые содержат в себе потенциал воздействия 



  

на читателей и приобщают их к нравственно-эстетическим ценностям, как 

национальным, так и общечеловеческим. 

Изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)» (3 часа в 10-11 

классах) направлено на формирование коммуникативной культуры обучающихся, 

осознание роли языка как инструмента межличностного и межкультурного 

взаимодействия, способствует их общему речевому развитию, воспитанию гражданской 

идентичности, расширению кругозора, воспитанию чувств и эмоций. 

Предметные знания и способы деятельности, осваиваемые обучающимися при 

изучении иностранного языка, находят применение в образовательном процессе при 

изучении других предметных областей, становятся значимыми для формирования 

положительных качеств личности. Таким образом, они ориентированы на 

формирование как метапредметных, так и личностных результатов обучения. 

В соответствии с ФГОС СОО математика является обязательным предметом на 

данном уровне образования. Программой по математике предусматривается изучение 

учебного предмета «Математика» в рамках трёх учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Формирование 

логических умений осуществляется на протяжении всех лет обучения на уровне 

среднего общего образования, а элементы логики включаются в содержание всех 

названных выше учебных курсов. Общее число часов для изучения математики – 340 

часов: в 10 классе – 170 часов (5 часов в неделю), в 11 классе – 170 часов (5 часов в 

неделю).  

Изучение учебного курса «Алгебра и начала математического анализа» (2 часа - в 

10 классе, 3 часа – в 11 классе) закладывает основу для успешного овладения законами 

физики, химии, биологии, понимания основных тенденций экономики и общественной 

жизни, позволяет ориентироваться в современных цифровых и компьютерных 

технологиях, уверенно использовать их в повседневной жизни. В ходе изучения алгебры 

и начал математического анализа в старшей школе учащиеся получают новый опыт 

решения прикладных задач, самостоятельного построения математических моделей 

реальных ситуаций и интерпретации полученных решений, знакомятся с примерами 

математических закономерностей в природе, науке и в искусстве, с выдающимися 

математическими открытиями и их авторами. Структура курса «Алгебра и начала 

математического анализа» включает следующие содержательно-методические линии: 

«Числа и вычисления», «Функции и графики», «Уравнения и неравенства», «Начала 

математического анализа», «Множества и логика». Все основные содержательно-

методические линии изучаются на протяжении двух лет обучения в старшей школе, 

естественно дополняя друг друга и постепенно насыщаясь новыми темами и разделами. 

Данный курс является интегративным, поскольку объединяет в себе содержание 

нескольких математических дисциплин: алгебра, тригонометрия, математический 

анализ, теория множеств и др. 

Изучение учебного курса «Геометрия» (2 часа - в 10 классе, 2 часа 

(дополнительный час за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений) – в 11 классе) обусловлено практической значимостью метапредметных и 

предметных результатов обучения геометрии в направлении личностного развития 

обучающихся, формирования функциональной математической грамотности, изучения 

других учебных дисциплин. Развитие у обучающихся правильных представлений о 

сущности и происхождении геометрических абстракций, соотношении реального и 

идеального, характере отражения математической наукой явлений и процессов 

реального мира, месте геометрии в системе наук и роли математического 



  

моделирования в научном познании и в практике способствует формированию 

научного мировоззрения учащихся, а также качеств мышления, необходимых для 

адаптации в современном обществе. 

Геометрия является одним из базовых предметов на уровне среднего общего 

образования, так как обеспечивает возможность изучения как дисциплин естественно-

научной направленности, так и гуманитарной. 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» (1 час - в 10-11 классах) 

способствует формированию у обучающихся статистической культуры и понимания 

роли теории вероятностей как математического инструмента для изучения случайных 

событий, величин и процессов. При изучении курса обогащаются представления 

учащихся о методах исследования изменчивого мира, развивается понимание 

значимости и общности математических методов познания как неотъемлемой части 

современного естественно-научного мировоззрения.  

Изучение учебного предмета «Информатика» (1 час - в 10-11 классах) 

обеспечивает дальнейшее развитие информационных компетенций выпускника, его 

готовности к жизни в условиях развивающегося информационного общества и 

возрастающей конкуренции на рынке труда. Предмет обеспечивает подготовку 

обучающихся, ориентированных на те специальности, в которых информационные 

технологии являются необходимыми инструментами профессиональной деятельности, 

участие в проектной и исследовательской деятельности, связанной с 

междисциплинарной и творческой тематикой. 

Изучение учебного предмета «История» (2 часа в 10-11 классах) ставит своей 

целью формирование и развитие личности школьника, способного к 

самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на основе 

осмысления и освоения исторического опыта своей страны и человечества в целом, 

активно и творчески применяющего исторические знания и предметные умения в 

учебной и социальной практике. Данная цель предполагает формирование у 

обучающихся целостной картины российской и мировой истории, понимание места и 

роли современной России в мире, важности вклада каждого ее народа, его культуры в 

общую историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции по 

отношению к прошлому и настоящему Отечества. 

Изучение учебного предмета «Обществознание» (2 часа в 10-11 классах) играет 

ведущую роль в выполнении Средней школой №20 функции интеграции молодежи в 

современное общество и обеспечивает условия для формирования российской 

гражданской идентичности, традиционных ценностей многонационального 

российского народа, готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному 

образованию, труду и творческому самовыражению, взаимодействию с другими 

людьми на благо человека и общества. Изучение обществознания, включающего знания 

о российском обществе и направлениях его развития в современных условиях, об 

основах конституционного строя нашей страны, правах и обязанностях человека и 

гражданина, способствует воспитанию российской гражданской идентичности, 

готовности к служению Отечеству, приверженности национальным ценностям. 

Изучение учебного предмета «География» (1 час в 10-11 классах) способствует 

успешному выполнению задачи интеграции содержания образования в области 

естественных и общественных наук. В основу содержания географии положено 

изучение единого и одновременно многополярного мира, глобализации мирового 

развития, фокусирования на формировании у обучающихся целостного представления 

о роли России в современном мире. Факторами, определяющими содержательную часть, 



  

явились интегративность, междисциплинарность, практикоориентированность, 

экологизация и гуманизация географии, что позволило более четко представить 

географические реалии происходящих в современном мире геополитических, 

межнациональных и межгосударственных, социокультурных, социально-

экономических, геоэкологических событий и процессов. 

Изучение учебного предмета «Физика» (2 часа в 10-11 классах) направлено на 

формирование естественно-научной картины мира обучающихся 10–11 классов при 

обучении их физике на базовом уровне на основе системно-деятельностного подхода. 

Стержневыми элементами курса физики на уровне среднего общего образования 

являются физические теории (формирование представлений о структуре построения 

физической теории, роли фундаментальных законов и принципов в современных 

представлениях о природе, границах применимости теорий, для описания естественно-

научных явлений и процессов). 

Системно-деятельностный подход в курсе физики реализуется прежде всего за 

счёт организации экспериментальной деятельности обучающихся. Для базового уровня 

курса физики – это использование системы фронтальных кратковременных 

экспериментов и лабораторных работ, которые в программе по физике объединены в 

общий список ученических практических работ. 

Изучение учебного предмета «Химия (углубленный уровень)» (3 часа в 10-11 

классах) направлено на реализацию преемственности с последующим этапом 

получения химического образования в рамках изучения специальных естественно-

научных и химических дисциплин в вузах и организациях среднего профессионального 

образования. В этой связи изучение предмета «Химия» ориентировано 

преимущественно на расширение и углубление теоретической и практической 

подготовки обучающихся, в том числе с перспективой последующего получения 

химического образования в организациях профессионального образования. 

Составляющими предмета «Химия» на уровне углублённого изучения являются 

углублённые курсы – «Органическая химия» и «Общая и неорганическая химия».  

В плане формирования основ научного мировоззрения, освоения общенаучных 

методов познания и опыта практического применения научных знаний изучение 

предмета «Химия» на углублённом уровне основано на межпредметных связях с 

учебными предметами, входящими в состав предметных областей «Естественно-

научные предметы», «Математика и информатика» и «Русский язык и литература». 

Изучение учебного предмета «Биология (углубленный уровень» (3 часа в 10-11 

классах) ориентировано на подготовку обучающихся к последующему получению 

биологического образования в вузах и организациях среднего профессионального 

образования. Основу его содержания составляет система биологических знаний, 

полученных при изучении обучающимися соответствующих систематических разделов 

биологии на уровне основного общего образования, в 10–11 классах эти знания 

получают развитие. Так, расширены и углублены биологические знания о растениях, 

животных, грибах, бактериях, организме человека, общих закономерностях жизни, 

дополнительно включены биологические сведения прикладного и поискового 

характера, которые можно использовать как ориентиры для последующего выбора 

профессии. Возможна также интеграция биологических знаний с соответствующими 

знаниями, полученными обучающимися при изучении физики, химии, географии и 

математики. 

Учебный предмет «Биология» призван обеспечить освоение обучающимися 

биологических теорий и законов, идей, принципов и правил, лежащих в основе 



  

современной естественно-научной картины мира, знаний о строении, многообразии и 

особенностях клетки, организма, популяции, биоценоза, экосистемы, о выдающихся 

научных достижениях, современных исследованиях в биологии, прикладных аспектах 

биологических знаний. Для развития и поддержания интереса обучающихся к биологии 

наряду со значительным объёмом теоретического материала в содержании программы 

по биологии предусмотрено знакомство с историей становления и развития той или 

иной области биологии, вкладом отечественных и зарубежных учёных в решение 

важнейших биологических и экологических проблем. 

Изучение учебного предмета «Физическая культура» (2 часа в 10-11 классах) 

способствует формированию разносторонней, физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности 

и организации активного отдыха. 3-й час физической культуры реализуется в рамках 

внеурочной деятельности. 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» (3 часа в 

10-11 классах) осуществляется на основе требований к результатам освоения 

образовательной программы среднего общего образования, представленных в ФГОС 

СОО, федеральной рабочей программы воспитания и предусматривает 

непосредственное применение при реализации ОП СОО. 

Содержание учебного предмета ОБЗР структурно представлено одиннадцатью 
модулями (тематическими линиями), обеспечивающими системность и непрерывность 
изучения предмета на уровнях основного общего и среднего общего образования: 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 
государства». 

Модуль № 2. «Основы военной подготовки». 
Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 

обществе». 
Модуль № 4. «Безопасность в быту». 
Модуль № 5. «Безопасность на транспорте». 
Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах». 
Модуль № 7. «Безопасность в природной среде». 
Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи». 
Модуль № 9. «Безопасность в социуме». 
Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве». 
Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 
Изучение учебного курса «Индивидуальный проект» (1 час в 10 классе) нацелено 

на формирование проектной компетентности обучающихся, осваивающих основную 

образовательную программу среднего общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы и передана на изучение 

следующих учебных курсов: 

«Биофизика» (1 час в 10 классе) вместе с курсами «Физика», «Химия» и 

«Биология» создаёт мощный фундамент для изучения биологических объектов с 

помощью сложного комплекса физико-химических методов и позволяет расширить 

кругозор старшеклассников. 

Изучение учебного курса «Физика и медицина» (1 час в 10-11 классах) базируется 

на материале курса физики, знакомит с основными методами применения физических 

законов в медицине; развивает познавательный интерес к современной медицинской 

технике и проблемам здравоохранения. 



  

Изучение учебного курса «Математика в профессиональной деятельности» (1 

час в 10 классе) дополняет содержание учебного предмет «Математика». Учащиеся 

научатся использовать и применять алгебраические методы в профессиональной 

деятельности; использовать и применять элементы математического анализа в 

профессиональной деятельности; решать прикладные задачи профессиональной 

деятельности; использовать и применять элементы геометрии в профессиональной 

деятельности; использовать и применять теоретические знания о процентах в 

профессиональной деятельности. 

Изучение учебного курса «Экология человека» (1 час в 11 классе) позволяет 

рассмотреть прогрессивные научные знания и достижения современной экологии, 

медицины, биологии и предполагает углубленное изучение предмета экология. В 

разделе «Человек и его здоровье» в центре внимания находится человек, биологические 

предпосылки его жизнедеятельности, потребности и способы их удовлетворения. 

Поэтому центральной теоретико-экологической проблемой курса является проблема 

защиты здоровья человека от негативных последствий научно-технического прогресса, 

которые вызывают нарушение приспособительных функций организма. Новые условия 

существования: сильный шумовой фон, наличие вибрации, электромагнитных полей, 

повышенного уровня радиации и т. п.- создают угрозу неблагоприятных сдвигов в 

состоянии здоровья, вплоть до появления заболеваний. Комплекс занятий построен 

таким образом, чтобы разные аспекты знаний о проблемах окружающей среды 

получили логически последовательное развитие. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

школа №20» языком обучения является русский язык. 

Школа самостоятельна в выборе системы оценок, формы, порядка и 

периодичности промежуточной аттестации обучающихся. В течение учебного года 

проводятся контрольные работы, защита рефератов, тестирование, зачеты и другие 

формы проверки и учета знаний, умений, навыков учащихся.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная (итоговая) аттестация проводится ежегодно в конце учебного 

года. Формы, порядок, система оценок и сроки ее проведения определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №20».  

Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных 

классах. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам и учебным курсам 

(модулям) учебного плана в формах, определенных «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 



  

аттестации обучающихся». Расписание промежуточной аттестации составляется 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе не позднее чем за две 

недели до проведения промежуточной аттестации, в соответствии со сроками согласно 

графику оценочных процедур школы в следующих формах: 

 10 класс 

Русский язык Комплексная работа 

Литература Сочинение 

Иностранный язык (английский язык) Тестирование 

Алгебра и начала математического анализа Комплексная работа 

Геометрия Комплексная работа 

Вероятность и статистика Комплексная работа 

Информатика Тестирование 

История Комплексная работа 

Обществознание Комплексная работа 

География Тестирование  

Физика Письменная работа 

Химия (углубленный уровень) Комплексная работа 

Биология (углубленный уровень) Комплексная работа 

Физическая культура Тестирование 

физических качеств 

Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

Индивидуальный проект Проект 

Биофизика Тестирование 

Экология человека Тестирование 

Физика и медицина Тестирование 

Математика в профессиональной 

деятельности 

Тестирование 

  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

  



  

Учебный план 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №20» 
10-11 класс (естественно-научный профиль) 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 Алгебра и начала 
математического 
анализа 

2 3 

 Геометрия 2 1 

 Вероятность и 
статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия  

(углубленный уровень) 

3 3 

Биология  

(углубленный уровень) 

3 3 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого: 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Биофизика 1 0 

Русский язык 0 1 

Геометрия 0 1 

Математика в профессиональной деятельности 1 0 

Экология человека 0 1 

Физика и медицина 1 1 

Итого: 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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